
SEJOUR PAINT-BALL
Du 23 au 27 Avril 2012

Dans le cadre de l'association, nous organisons pour la 2ème fois 
un séjour Paint-Ball où les 20 participants profiteront d'une activité 
sportive hors du commun. C'est un séjour en pension complète de 5 
jours et 4 nuits, pour un public de 13 à 17 ans. Il est ouvert à tous 
les enfants de la région P.A.C.A. Le prix du séjour est de 350 euros 
sans les aides CAF. 

Les locaux : 
Située sur les hauteurs de Nice, à Carros village, dans un écrin de verdure et de calme, cette maison d'accueil  
diocésaine  a  pour  vocation  de  recevoir  des  séjours  d'enfants,  des  groupes  de  travail  ou  vos  différents  
événements. 

 
Déroulement du séjour :
L'équipe d'animation propose à vos enfants un séjour Paint-Ball basé sur :

• la découverte de l' activité sportive
• la découverte des différents scénarios de jeux
• la découverte de son environnement

Le séjour est encadré par 1 directeur, 3 animatrice, 2 éducateur sportif, 
Les différents sites de jeux sont situés sur Villeneuve-Loubet, Blausasc, Toudon.
Les déplacements  s'effectueront  en transport  (mini-bus).  L'équipement de Paint-Ball  est  prévu sur  place  
(casque, lanceur, billes, veste, loader).

Activités :
Les journées seront consacrées au Paint-Ball sur différents sites de jeux (3
 sites sur Villeneuve-Loubet, 2 sites sur la commune de Blausasc, 1 site sur Toudon).
Les soirs seront consacrés à différentes activités (veillées, repos, sortie antibes land)

Repas :
Le petit déjeuner et raps du soir seront pris au centre.
Les repas du midi seront pris à l'extérieur (pic-nic)

Trousseau :
• Nécessaire de toilette (Gant / Brosse à dents avec dentifrice / Brosse à cheveux / Gel douche / 2  

serviettes de bains).
• Pour le Paint-Ball prévoir des bas de survêtement (jogging, vieux jeans), baskets.
• Possibilité d'apporter son propre matériel de Paint-ball.
• Change propre par jour / sac linge sale / Sac à dos / Gourde 1L minimum.
• Prévoir un change complet pour 6 jours (T-Shirt / Chaussette / Slip / Jean / basket / Pyjama).


